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Anmeldeformular Gesundheitskurse 

Alle Felder sind Pflichtfelder 

Frau / Herr:   _______________________________________________________  

Vorname, Name: _______________________________________________________ 

Straße:  _______________________________________________________ 

PLZ / Ort:   _______________________________________________________ 

Geb.-Datum:   _______________________________________________________ 

Telefonnr.:   _______________________________________________________ 

Mail-Adresse:   _______________________________________________________ 

Krankenkasse:  _______________________________________________________ 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem Kurs an: 

Kurs-Nummer:  _______________________________________________________ 

Beckenboden in Balance                  Yoga und Entspannung            Rücken Plus 

Allgemeine Bedingungen 

Unsere Präventions-/Gesundheitskurse sind geprüft und als eine Maßnahme der Prävention nach § 
20 SGB V bei den Krankenkassen anerkannt. Die Teilnehmersollten bei Ihrer Krankenkasse nach der 
Höhe des Zuschusses (zwischen 80-100 Prozent) nachfragen. Die Kurskosten werden zu Beginn des 
Kurses in bar gezahlt. Nach Ende des Kurses erhalten die Teilnehmer eine Bestätigung. Diese ist bei 
der Krankenkasse für die Erstattung einzureichen.  Ausnahme: Beim Rücken Plus Kurs zahlen 
Mitglieder der Techniker Krankenkasse nur ihren Eigenanteil von 22,00 €. Sollte der Kurs bei Ihrer 
Krankenkasse noch nicht gelistet sein, informieren Sie uns. Wir setzen uns mit Ihrer Kasse in 
Verbindung. Der Veranstalter behalte sich das Recht vor, die Veranstaltung aus wichtigem Grund 
(z.B. zu geringer Teilnehmerzahl) abzusagen und Änderungen vorzunehmen. Sie erhalten spätestens 
eine Woche vor Beginn des Kurses eine telefonische Absage, sollte der Kurs ausfallen. Im anderen 
Fall laden wir Sie schriftlich ein. Teilnahme erfolgt nur mit vorheriger Anmeldung! Die Platzzahl ist 
begrenzt auf höchstens 15 Teilnehmer. Kursangebot ohne Sauna. 

_________________________________________________________________________________ 

Ort, Datum                 Unterschrift 


